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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-4  Способен  осуществлять  деловую  коммуникацию  в  устной  и  письменной  формах  на
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- лечебно-диагностический
- медико-профилактический
- организационно-управленческий

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сферах:  02  Здравоохранение  (в  сферах:  сохранения  и  обеспечения  здоровья  населения;  улучшения
качества  жизни  населения  путем  оказания  квалифицированной  сестринской  помощи;  проведения
профилактической работы с населением; обеспечения организации работы сестринского персонала),
07  Административно-управленческая  и  офисная  деятельность  (в  сфере  управления  персоналом
организации)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

УК-4 Способен 
осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и 
письменной формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) 
языке(ах)

Выполняет  перевод  профессиональных  текстов  с
иностранного языка на государственный

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

УК-4  Способен  осуществлять  деловую  коммуникацию  в  устной  и  письменной
формах  на  государственном  языке  Российской  Федерации  и  иностранном(ых)
языке(ах)

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма 
обучен

ия
Очная

(семест
р)
1

1 Иностранный язык +
2 Латинский язык +
3 Русский язык и 

культура речи
+

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата:
Дисциплина «Иностранный язык (факультатив)» изучается в 2, 3 семестрах.
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3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 4 з.е.
Очная: 4 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 144
Контактная работа 64
Лабораторные (Лаб. раб.) 64
Самостоятельная работа (СР) 80
Зачет -

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид 

учебной 
работы, 

час.

Формы текущего 
контроля

Лаб
. 

раб.

СР

О О
2 семестр

1 Скелет человека 
(The Skeleton). 
Множественное 
число 
существительных.

12 12

Опрос; 
Тестирование; 
Контрольная 

работа

2 Мышцы (The 
Muscles). Формы 
глаголов to be и to 
have.

10 14

Опрос; 
Тестирование; 
Контрольная 

работа
3 Сердечно-сосудист

ая система (The 
Cardiovascular 
System). Времена 
группы Present.

10 14

Опрос; 
Тестирование; 
Контрольная 

работа; 
Переводческий 

тренинг
3 семестр

4 Дыхательная 
система (The 
Respiratory 
System). Времена 
группы Past. 
Неправильные 
глаголы.

12 12

Опрос; 
Тестирование; 
Контрольная 

работа

5 Пищеварительная 
система (The 
Digestive System). 
Времена группы 
Future. Оборот to 
be going to.

10 14

Опрос; 
Тестирование; 
Контрольная 

работа
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6 Мочевыделительна
я система (The 
Urinary System). 
Степени сравнения 
прилагательных.

10 14

Опрос; 
Тестирование; 
Контрольная 

работа; 
Переводческий 

тренинг

Тема 1. Скелет человека (The Skeleton). Множественное число существительных. (УК-4)
Лабораторные работы.

Скелет человека.
Скелет  человека   -  совокупность  костей  человеческого  организма,  пассивная  часть  опорно  -
двигательного  аппарата.  Служит  опорой  мягким  тканям,  точкой  приложения  мышц  (система
рычагов),  вместилищем  и  защитой  внутренних  органов.  Костная  ткань  скелета  развивается  из
мезенхимы.
Скелет взрослого человека состоит из 205-207 костей. Почти все они объединяются в единое целое с
помощью суставов, связок и других соединений. При рождении человеческий скелет состоит из 270
костей, число костей в зрелом возрасте снижается до 205-207, так как некоторые кости срастаются
вместе, преимущественно срастаются кости черепа, таза и позвоночника.
Множественное число существительных.
В  английском  языке  для  обозначения  множественного  числа  существительных  в  большинстве
случаев  используется  суффикс  -s.  В  зависимости  от  последней  буквы  в  слове  прибавляемыми
суффиксами  множественного  числа  также  могут  быть  -es,  -ies  или  -ves.  Существуют  также
исключения из этих правил. Например, в некоторых существительных может изменяться гласная, к
нему  может  прибавляться  окончание  -en,  форма  множественного  числа  существительного  также
может зависеть от его значения. Такие формы множественного числа будет необходимо запомнить.
Некоторые  существительные  имеют  только  единственное  число.  Некоторые  существительные
употребляются только во множественном числе.

Задания для самостоятельной работы.
1. Выучить слова по теме.
2. Подготовиться к устному опросу и тестированию.
3. Подготовиться к контрольной работе.

Тема 2. Мышцы (The Muscles). Формы глаголов to be и to have. (УК-4)
Лабораторные работы.

Мышечная система.
Мышечная система представляет собой совокупность способных к сокращению мышечных волокон,
объединённых в пучки, которые формируют особые органы - мышцы или же самостоятельно входят
в  состав  внутренних  органов.  Масса  мышц  намного  больше,  чем  масса  других  органов:  у
позвоночных животных она может достигать до 50 % массы всего тела, у взрослого человека - до 40
%.  Мышечная  ткань  животных  также  называется  мясо  и,  наряду  с  некоторыми  другими
составляющими  тел  животных,  употребляется  в  пищу.  В  мышечных  тканях  происходит
превращение химической энергии в механическую энергию и теплоту.
Значение глагола to be - "быть, находиться". В отличие от других английских глаголов, глагол
to be спрягается (т.е. изменяется по лицам и числам).
Глагол  to  have  один  из  наиболее  употребляемых  глаголов  в  английском  языке,  в  Present  Simple
(Present Indefinite) имеет отдельные формы для 1-го и 3-го лица единственного числа – have и has, во
множественном числе  имеет  одну  форму  для  всех  лиц  –  have.  Глагол  to  have,  в  английском языке,
может  употребляться  в  качестве  вспомогательного,  смыслового  и  модального  глагола.  Он  также
может употребляться в выражениях для обозначения действия. 

Задания для самостоятельной работы.
1. Выучить слова по теме.
2. Подготовиться к устному опросу и тестированию.
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3. Подготовиться к контрольной работе.

Тема 3. Сердечно-сосудистая система (The Cardiovascular System). Времена группы Present.
 (УК-4)

Лабораторные работы.
Сердечно-сосудистая система.
Сердечно-сосудистая  система  -  система  органов,  обеспечивающая  циркуляцию  крови  в  организме
человека и животных. Благодаря её деятельности, кислород и питательные вещества доставляются к
органам и тканям тела, а углекислый газ, другие продукты метаболизма и отходы жизнедеятельности
выводятся из организма.
В  состав  сердечно-сосудистой  системы  входит  сердце  -  мышечный  орган,  заставляющий  кровь
двигаться,  ритмически нагнетая  её  в  кровеносные сосуды -  полые трубки различного  диаметра,  по
которым происходит циркуляция крови.
Времена в английском языке.
В русском языке  три  времени  –  прошедшее,  настоящее  и  будущее.  Английских  времен  тоже  три  –
present, past и future, но в зависимости от того, является ли действие завершенным или длительным,
каждое из этих времен может быть четырех типов – simple, continuous, perfect и perfect continuous. В
результате в английском языке можно получить 12 временных форм. Present Simple используется для
выражения  обычных,  повторяющихся,  рутинных  действий.  Present  Continuous  используется  для
выражения  действий  происходящих  сейчас,  в  конкретный  момент  времени.  Present  Perfect
используется для выражения действий, которые начались в прошлом и продолжаются по настоящий
момент, либо которые недавно завершились и/или имеют видимый результат, а также для действий,
которые произошли в неопределенный момент времени.

Задания для самостоятельной работы.
1. Выучить слова по теме.
2. Подготовиться к устному опросу и тестированию.
3. Подготовиться к контрольной работе.

Тема 4. Дыхательная система (The Respiratory System). Времена группы Past. Неправильные 
глаголы.
 (УК-4)

Лабораторные работы.
Дыхательная система человека.
Дыхательная  система  человека  состоит  из  носа,  глотки,  гортани,  трахеи  и  лёгких  с  бронхами.
Газообмен осуществляется в альвеолах лёгких, и в норме направлен на захват из вдыхаемого воздуха
кислорода и выделение во внешнюю среду образованного в организме углекислого газа.  Взрослый
человек,  находясь  в  состоянии  покоя,  совершает  в  среднем  14  дыхательных  движений  в  минуту,
однако  частота  дыхания  может  претерпевать  значительные  колебания  (от  10  до  18  за  минуту).
Взрослый человек делает 15-17 вдохов-выдохов в минуту, а новорождённый ребёнок делает 1 вдох в
секунду.
Время Past Simple 
Время  Past  Simple   используется  для  обозначения  действия,  которое  произошло  в  определенное
время  в  прошлом  и  время  совершения  которого  уже  истекло.  Для  уточнения  момента  совершения
действия в прошлом при использовании времени Past Simple обычно используются такие слова, как
five days ago (пять дней назад), last year (в прошлом году), yesterday (вчера), in 1980 (в 1980 году) и
т.п. Время Past Continuous указывает на процесс, длившийся в определенный момент или период в
прошлом.  В  отличие  от  времени  Past  Simple,  этот  момент  в  прошлом  должен  быть  назван  прямо
(например,  yesterday  at  5  o’clock,  when  you  called,  when  rain  started)  или  быть  очевидным  из
контекста.  Время  Past  Perfect  обозначает  действие,  которое  завершилось  до  некоего  момента  в
прошлом. 

Задания для самостоятельной работы.
1. Выучить слова по теме.
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2. Подготовиться к устному опросу и тестированию.
3. Подготовиться к контрольной работе.

Тема 5. Пищеварительная система (The Digestive System). Времена группы Future. Оборот to be 
going to. (УК-4)

Лабораторные работы.
Пищеварительная система человека.
Пищеварительная  система  человека  состоит  из  органов  желудочно-кишечного  тракта  и
вспомогательных органов (слюнные железы, печень, поджелудочная железа, желчный пузырь и др.).
Условно выделяют три отдела пищеварительной системы. Передний отдел включает органы ротовой
полости,  глотку  и  пищевод.  Здесь  осуществляется,  в  основном,  механическая  переработка  пищи.
Средний  отдел  состоит  из  желудка,  тонкой  и  толстой  кишки,  печени  и  поджелудочной  железы,  в
этом отделе осуществляется преимущественно химическая обработка пищи, всасывание нутриентов
и  формирование  каловых  масс.  Задний  отдел  представлен  каудальной  частью  прямой  кишки  и
обеспечивает выведение кала из организма.
Будущее время в английском языке.
Будущее время в английском языке (Future tense) имеет четыре формы, которые могут выражать:
1. Будущее простое действие (Future Simple)
2. Будущее продолжительное действие (Future Continuous)
3. Действие, которое совершится к определённому времени в будущем (Future Perfect)
4. Действие, которое к определённому моменту в будущем уже будет длиться некоторое время (Future 
Perfect Continuous)
5. Если ведется речь о будущем времени с точки зрения прошлого, то употребляется время "Будущее 
в прошедшем" (Future in the past).

Задания для самостоятельной работы.
1. Выучить слова по теме.
2. Подготовиться к устному опросу и тестированию.
3. Подготовиться к контрольной работе.
 

Тема 6. Мочевыделительная система (The Urinary System). Степени сравнения 
прилагательных.

 (УК-4)
Лабораторные работы.

Мочевыделительная система.
Мочевыделительная  система  человека  -  система  органов,  формирующих,  накапливающих  и
выделяющих мочу у человека. Состоит из пары почек, двух мочеточников, мочевого пузыря и
мочеиспускательного канала. Аналогом у беспозвоночных является нефридий.
Степени сравнения прилагательных в английском языке.
Изменяться по степени сравнения могут только качественные прилагательные, которые обозначают
какие-либо  качества  предмета  и  чье  значение  может  быть  выражено  в  большей  или  меньшей
степени.
Существует  три  степени  сравнения  прилагательных  в  английском  языке  –  положительная,
сравнительная и превосходная.
Прилагательные  в  превосходной  степени  обычно  используются  в  комбинации  с  определенным
артиклем the.  Исключениями  могут  стать  предложения,  где  имеется  в  виду  очень  высокая  степень
качества, а не сравнение с другим предметом.
Степени сравнения прилагательных могут быть образованы синтетически (при помощи суффиксов
-er и -est), аналитически (при помощи слов more-most, less-least) и супплетивно (такие исключения,
как good-better-best).

Задания для самостоятельной работы.
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1. Выучить слова по теме.
2. Подготовиться к устному опросу и тестированию.
3. Подготовиться к контрольной работе.

4. Контроль знаний обучающихся и типовые оценочные средства
4.1. Распределение баллов:

2 семестр
• текущий контроль – 73 балла
• контрольные срезы – 3 среза: 10 баллов, 10 баллов, 7 баллов
• премиальные баллы – 20 баллов

Распределение баллов по заданиям:
№ 
те
мы

Название темы 
/ вид учебной 

работы

Формы 
текущего 
контроля 

/ срезы

Max. 
кол-во 
баллов

Методика проведения занятия и оценки

1. Скелет 
человека (The 

Skeleton). 
Множественно

е число 
существительн

ых.

Опрос 8 Устный  опрос  проходит  в  виде  чтения  и  перевода  текстов  по
изучаемым  темам.  Хорошо  подготовленный  перевод,  не
содержащий  грубых  лексических  и  грамматических  ошибок,
оценивается  в  4  балла,  в  целом  правильный  перевод  с
незначительным количеством неточностей оценивается в 2 балла.
По теме проводятся два устных опроса.

Тестиров
ание

7 Тест   засчитывается  при  выполнении  50%  от  максимального
количества  заданий  и  оценивается  в  3  балла.  5  баллов
выставляются за 70% правильных ответов, 7 баллов за 85%.

Контрол
ьная 

работа(к
онтрольн
ый срез)

10 Письменная контрольная работа включает в себя задания по всем
темам, изученным в течение семестра. Оценивается максимально
в 10 баллов. В контрольной работе 20 заданий грамматического и
лексического  характера.  Каждый правильный ответ  оценивается
в 0,5 балла.

2. Мышцы (The 
Muscles). 
Формы 

глаголов to be и 
to have.

Опрос 8 Устный  опрос  проходит  в  виде  чтения  и  перевода  текстов  по
изучаемым  темам.  Хорошо  подготовленный  перевод,  не
содержащий  грубых  лексических  и  грамматических  ошибок,
оценивается  в  4  балла,  в  целом  правильный  перевод  с
незначительным количеством неточностей оценивается в 2 балла.
По теме проводятся два устных опроса.

Тестиров
ание

7 Тест   засчитывается  при  выполнении  50%  от  максимального
количества  заданий  и  оценивается  в  3  балла.  5  баллов
выставляются за 70% правильных ответов, 7 баллов за 85%.

Контрол
ьная 

работа(к
онтрольн
ый срез)

10 Письменная контрольная работа включает в себя задания по всем
темам, изученным в течение семестра. Оценивается максимально
в 10 баллов. В контрольной работе 20 заданий грамматического и
лексического  характера.  Каждый правильный ответ  оценивается
в 0,5 балла.

3. Сердечно-сосу
дистая система 

(The 
Cardiovascular 

System). 
Времена 

группы Present.

Опрос 8 Устный  опрос  проходит  в  виде  чтения  и  перевода  текстов  по
изучаемым  темам.  Хорошо    подготовленный  перевод,  не
содержащий  грубых  лексических  и  грамматических  ошибок,
оценивается  в  4  балла,  в  целом  правильный  перевод  с
незначительным    количеством  неточностей  оценивается  в  2
балла.
По   теме проводятся два устных опроса.
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3. Сердечно-сосу
дистая система 

(The 
Cardiovascular 

System). 
Времена 

группы Present.
Тестиров
ание(кон
трольны

й срез)

7 Тест   засчитывается  при  выполнении  50%  от    максимального
количества  заданий  и  оценивается  в  3  балла.  5  баллов
выставляются за 70% правильных ответов, 7 баллов за 85%

Контроль
ная 

работа

20 Письменная контрольная работа включает в себя задания по всем
темам, изученным в течение семестра. Оценивается максимально
в 10 баллов. В контрольной работе 20 заданий грамматического и
лексического  характера.  Каждый правильный ответ  оценивается
в 0,5 балла.
По теме проводятся две письменные контрольные работы.

Переводч
еский 

тренинг

15 Переводческий тренинг представляет собой составление 15 фраз
на  английском  языке  с  использованием  базовой  лексики,
изученной  в  течение  семестра.  Каждая  правильно  составленная
фраза оценивается 1 балл. 

4. Премиальные баллы 20 Премиальные  баллы  начисляются  за  участие  в
научно-исследовательской работе.

5. Итого за семестр 100

3 семестр
• текущий контроль – 73 балла
• контрольные срезы – 3 среза: 10 баллов, 10 баллов, 7 баллов
• премиальные баллы – 20 баллов

Распределение баллов по заданиям:
№ 
те
мы

Название темы 
/ вид учебной 

работы

Формы 
текущего 
контроля 

/ срезы

Max. 
кол-во 
баллов

Методика проведения занятия и оценки

1. Дыхательная 
система (The 
Respiratory 

System). 
Времена 

группы Past. 
Неправильные 

глаголы.

Опрос 8 Устный  опрос  проходит  в  виде  чтения  и  перевода  текстов  по
изучаемым  темам.  Хорошо  подготовленный  перевод,  не
содержащий  грубых  лексических  и  грамматических  ошибок,
оценивается  в  4  балла,  в  целом  правильный  перевод  с
незначительным количеством неточностей оценивается в 2 балла.
По теме проводятся два устных опроса.

Тестиров
ание

7 Тест   засчитывается  при  выполнении  50%  от  максимального
количества  заданий  и  оценивается  в  3  балла.  5  баллов
выставляются за 70% правильных ответов, 7 баллов за 85%.

Контрол
ьная 

работа(к
онтрольн
ый срез)

10 Письменная контрольная работа включает в себя задания по всем
темам, изученным в течение семестра. Оценивается максимально
в 10 баллов. В контрольной работе 20 заданий грамматического и
лексического  характера.  Каждый правильный ответ  оценивается
в 0,5 балла.

2. Пищеваритель
ная система 

(The Digestive 
System). 
Времена 

группы Future. 
Оборот to be 

going to.

Опрос 8 Устный  опрос  проходит  в  виде  чтения  и  перевода  текстов  по
изучаемым  темам.  Хорошо  подготовленный  перевод,  не
содержащий  грубых  лексических  и  грамматических  ошибок,
оценивается  в  4  балла,  в  целом  правильный  перевод  с
незначительным количеством неточностей оценивается в 2 балла.
По теме проводятся два устных опроса.

Тестиров
ание

7 Тест   засчитывается  при  выполнении  50%  от  максимального
количества  заданий  и  оценивается  в  3  балла.  5  баллов
выставляются за 70% правильных ответов, 7 баллов за 85%.

Контрол
ьная 

работа(к
онтрольн
ый срез)

10 Письменная контрольная работа включает в себя задания по всем
темам, изученным в течение семестра. Оценивается максимально
в 10 баллов. В контрольной работе 20 заданий грамматического и
лексического  характера.  Каждый правильный ответ  оценивается
в 0,5 балла.
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3. Мочевыделите
льная система 
(The Urinary 

System). 
Степени 

сравнения 
прилагательны

х.

Опрос 8 Устный  опрос  проходит  в  виде  чтения  и  перевода  текстов  по
изучаемым  темам.  Хорошо  подготовленный  перевод,  не
содержащий  грубых  лексических  и  грамматических  ошибок,
оценивается  в  4  балла,  в  целом  правильный  перевод  с
незначительным количеством неточностей оценивается в 2 балла.
По теме проводятся два устных опроса.

Тестиров
ание(кон
трольны

й срез)

7 Тест   засчитывается  при  выполнении  50%  от  максимального
количества  заданий  и  оценивается  в  3  балла.  5  баллов
выставляются за 70% правильных ответов, 7 баллов за 85%.

Контроль
ная 

работа

20 Письменная контрольная работа включает в себя задания по всем
темам, изученным в течение семестра. Оценивается максимально
в 10 баллов. В контрольной работе 20 заданий грамматического и
лексического  характера.  Каждый правильный ответ  оценивается
в 0,5 балла.
По теме проводятся две письменные контрольные работы.

Переводч
еский 

тренинг

15 Переводческий тренинг представляет собой составление 15 фраз
на  английском  языке  с  использованием  базовой  лексики,
изученной  в  течение  семестра.  Каждая  правильно  составленная
фраза оценивается 1 балл. 

4. Премиальные баллы 20 Премиальные  баллы  начисляются  за  участие  в
научно-исследовательской работе.

5. Итого за семестр 100

Итоговая оценка по зачету выставляется в 100-балльной шкале и в традиционной четырехбалльной
шкале.  Перевод  100-балльной  рейтинговой  оценки  по  дисциплине  в  традиционную
четырехбалльную осуществляется следующим образом:

100-балльная система Традиционная система
50 - 100 баллов Зачтено
0 - 49 баллов Не зачтено

4.2 Типовые оценочные средства текущего контроля

4.3 Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета

Типовые вопросы зачета (УК-4)
1.What are the excretory organs? What are their functions? How does the excretory system work? Explain 
the process in short.
2. What is nutrition? Is it the same as diet? What are the main nutritional problems? How can they be 
solved?
3. How does a body control the digestive process? Explain the process in short.
4. What kind of physical problems can a person have with respiration? Name the most common diseases. 
Choose one and talk about it in detail.
5. What kind of physical problems can a person have with digestion? Name the most common diseases. 
Choose one and talk about it in detail.

Типовые задания для зачета (УК-4)
Не предусмотрены.

4.4. Шкала оценивания промежуточной аттестации

Оценка Компетенции Дескрипторы (уровни) – основные признаки освоения (показатели 
достижения результата)
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«зачтено»
(50 - 100 баллов)

УК-4 Демонстрирует  умение  осуществлять  академическое  и
профессиональное  взаимодействие,  в  том  числе  с
использованием иностранного языка.

«не зачтено»
(0 - 49 баллов)

УК-4 Демонстрирует  неумение  осуществлять  академическое  и
профессиональное  взаимодействие,  в  том  числе  с
использованием иностранного языка.

5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
5.1 Методические указания по организации самостоятельной работы обучающихся:
Приступая  к  изучению  дисциплины,  в  первую  очередь  обучающимся  необходимо  ознакомиться
содержанием  рабочей  программы  дисциплины  (РПД),  которая  определяет  содержание,  объем,  а
также порядок изучения и преподавания учебной дисциплины, ее раздела, части.
Для самостоятельной работы важное значение имеют разделы «Объем и содержание дисциплины», 
«Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины» и «Материально-техническое 
обеспечение дисциплины, программное обеспечение, профессиональные базы данных и 
информационные справочные системы». 
В  разделе  «Объем  и  содержание  дисциплины»  указываются  все  разделы  и  темы  изучаемой
дисциплины, а также виды занятий и планируемый объем в академических часах. 
В  разделе  «Учебно-методическое  и  информационное  обеспечение  дисциплины»  указана
рекомендуемая основная и дополнительная литература. 
В  разделе  «Материально-техническое  обеспечение  дисциплины,  программное  обеспечение,
профессиональные  базы  данных  и  информационные  справочные  системы»  содержится  перечень
профессиональных баз данных и информационных справочных систем, необходимых для освоения
дисциплины.
5.2 Рекомендации обучающимся по работе с теоретическими материалами по дисциплине
При изучении и проработке теоретического материала необходимо:
- просмотреть еще раз презентацию лекции в системе MOODLe, повторить законспектированный на
лекционном  занятии  материал  и  дополнить  его  с  учетом  рекомендованной  дополнительной
литературы;
- при самостоятельном изучении теоретической темы сделать конспект, используя рекомендованные
в РПД источники, профессиональные базы данных и информационные справочные системы:
- ответить на вопросы для самостоятельной работы, по теме представленные в пункте 3.2 РПД.
- при подготовке к текущему контролю использовать материалы фонда оценочных средств (ФОС).
5.3 Рекомендации по работе с научной и учебной литературой
Работа  с  основной  и  дополнительной  литературой  является  главной  формой  самостоятельной
работы  и  необходима  при  подготовке  к  устному  опросу  на  семинарских  занятиях,  к  дебатам,
тестированию,  экзамену.  Она  включает  проработку  лекционного  материала  и  рекомендованных
источников и литературы по тематике лекций. 
Конспект лекции должен содержать реферативную запись основных вопросов лекции, в том числе с
опорой  на  размещенные  в  системе  MOODLe  презентаци,  основных  источников  и  литературы  по
темам,  выводы  по  каждому  вопросу.  Конспект  может  быть  выполнен  в  рамках  распечатки  выдачи
презентаций  лекций  или  в  отдельной  тетради  по  предмету.  Он  должен  быть  аккуратным,  хорошо
читаемым, не содержать не относящуюся к теме информацию или рисунки.
Конспекты  научной  литературы  при  самостоятельной  подготовке  к  занятиям  должны  содержать
ответы  на  каждый  поставленный  в  теме  вопрос,  иметь  ссылку  на  источник  информации  с
обязательным  указанием  автора,  названия  и  года  издания  используемой  научной  литературы.
Конспект  может  быть  опорным  (содержать  лишь  основные  ключевые  позиции),  но  при  этом
позволяющим  дать  полный  ответ  по  вопросу,  может  быть  подробным.  Объем  конспекта
определяется самим студентом.
В процессе работы с основной и дополнительной литературой студент может: 
-  делать  записи  по  ходу  чтения  в  виде  простого  или  развернутого  плана  (создавать  перечень
основных вопросов, рассмотренных в источнике);
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-  составлять  тезисы  (цитирование  наиболее  важных  мест  статьи  или  монографии,  короткое
изложение основных мыслей автора);
- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);
- создавать конспекты (развернутые тезисы).
5.4. Рекомендации по подготовке к отдельным заданиям текущего контроля
Собеседование  предполагает  организацию  беседы  преподавателя  со  студентами  по  вопросам
практического  занятия  с  целью  более  обстоятельного  выявления  их  знаний  по  определенному
разделу,  теме,  проблеме  и  т.п.  Все  члены  группы  могут  участвовать  в  обсуждении,  добавлять
информацию, дискутировать, задавать вопросы и т.д.
Устный  опрос  может  применяться  в  различных  формах:  фронтальный,  индивидуальный,
комбинированный. Основные качества устного ответа подлежащего оценке: 
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
- логика изложения материала; 
- рациональность использованных приемов и способов решения поставленной учебной задачи;
-  своевременность и эффективность использования наглядных пособий и технических средств при
ответе;
- использование дополнительного материала;
- рациональность использования времени, отведенного на задание.
Устный  опрос  может  сопровождаться  презентацией,  которая  подготавливается  по  одному  из
вопросов практического занятия. При выступлении с презентацией необходимо обращать внимание
на такие моменты как:
-  содержание  презентации:  актуальность  темы,  полнота  ее  раскрытия,  смысловое  содержание,
соответствие заявленной темы содержанию, соответствие методическим требованиям (цели. ссылки
на  ресурсы.  соответствие  содержания  и  литературы),  практическая  направленность,  соответствие
содержания заявленной форме, адекватность использования технических средств учебным задачам,
последовательность и логичность презентуемого материала;
-  оформление  презентации:  объем  (оптимальное  количество),  дизайн  (читаемость,  наличие  и
соответствие  графики  и  анимации,  звуковое  оформление,  структурирование  информации,
соответствие  заявленным  требованиям),  оригинальность  оформления,  эстетика,  использование
возможности программной среды, соответствие стандартам оформления;
- личностные качества: ораторские способности. соблюдение регламента, эмоциональность, умение
ответить на вопросы, систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам программы:
-  содержание  выступления:  логичность  изложения  материала,  раскрытие  темы,  доступность
изложения,  эффективность  применения  средств  ИКТ,  способы  и  условия  достижения
результативности  и  эффективности  для  выполнения  задач  своей  профессиональной  или  учебной
деятельности,  доказательность  принимаемых  решений,  умение  аргументировать  свои  заключения,
выводы.
Устный  опрос  проходит  в  виде  чтения  и  перевода  текстов  по  изучаемым  темам.  Хорошо
подготовленный  перевод,  не  содержащий  грубых  лексических  и  грамматических  ошибок,
оценивается  в  4  балла,  в  целом  правильный  перевод  с  незначительным  количеством
неточностей оценивается в 2 балла.
Тест   засчитывается  при  выполнении  50%  от  максимального  количества  заданий  и
оценивается в 3 балла. 5 баллов выставляются за 70% правильных ответов, 7 баллов за 85%.
Письменная  контрольная  работа  включает  в  себя  задания  по  всем  темам,  изученным  в
течение  семестра.  Оценивается  максимально  в  10  баллов.  В  контрольной  работе  20  заданий
грамматического  и  лексического  характера.  Каждый  правильный  ответ  оценивается  в  0,5
балла.
Переводческий тренинг представляет собой составление 15 фраз на английском языке с 
использованием базовой лексики, изученной в течение семестра. Каждая правильно 
составленная фраза оценивается 1 балл. 
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1 Основная литература:
1.  Марковина  И.Ю.,  Максимова  З.К.,  Вайнштейн  М.Б.  Английский  язык  :  учебник.  -  Москва:
ГЭОТАР-Медиа,  2016.  -  368 c.  -  Текст :  электронный //  ЭБС «Консультант студента вуза и медвуза
[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435762.html
2.  Маслова  А.М.,  Вайнштейн  З.И.,  Плебейская  Л.С.  Английский  язык  для  медицинских  вузов  :
учебник.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2015.  -  336  c.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Консультант
студента вуза и медвуза [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433485.html

6.2 Дополнительная литература:
1. Гумовская Г.Н. Английский язык профессионального общения : учеб. пособие. - 2-е изд., испр.. -
Москва: ФЛИНТА, 2018. - 317, [1] с.
2. Качалова К. Н., Израилевич Е. Е. Практическая грамматика английского языка с упражнениями и
ключами  :  учебник.  -  Санкт-Петербург:  КАРО,  2018.  -  608  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574452
3.  Широкова  Г.А.  Практическая  грамматика  английского  языка  :  сборник  упражнений.  -  Москва:
ФЛИНТА, Наука, 2017. - 78 с.

6.3 Иные источники:
1. Научная электронная библиотека Российской академии естествознания - www.monographies.ru
2. Правовой сайт КонсультантПлюс - http://www.consultant.ru
3. Российская национальная библиотека - http://www.nlr.ru/ 
4. Российское образование для иностранных граждан - http://www.russia.edu.ru/
5. Словари и энциклопедии онлайн - http://dic.academic.ru/

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины, программное обеспечение, 
профессиональные базы данных и информационные справочные системы
Для  проведения  занятий  по  дисциплине  необходимо  следующее  материально-техническое
обеспечение:  учебные  аудитории  для  проведения  занятий  лекционного  и  семинарского  типа,
групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации,
помещения для самостоятельной работы.
Учебные аудитории и помещения для самостоятельной работы укомплектованы специализированной
мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации
большой аудитории.
Помещения для самостоятельной работы укомплектованы компьютерной техникой с возможностью
подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечением  доступа  в  электронную
информационно-образовательную среду Университета.
Для проведения занятий лекционного типа используются наборы демонстрационного оборудования,
обеспечивающие тематические иллюстрации (проектор, ноутбук, экран/ интерактивная доска).

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 
Microsoft Office Профессиональный плюс 2007
7-Zip 9.20
Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187,00 MB 11.0.08
Операционная система Microsoft Windows 10
Kaspersky  Endpoint  Security  для  бизнеса  -  Стандартный  Russian  Edition.  1500-2499  Node  1  year
Educational Renewal Licence
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Профессиональные базы данных и информационные справочные системы:
1.  Электронный  каталог  Фундаментальной  библиотеки  ТГУ.  –  URL:
https://www.tsutmb.ru/biblio/elektronnyij-katalog/
2. Электронная библиотека  ТГУ. – URL: https://elibrary.tsutmb.ru/
3.  Университетская  библиотека  онлайн:  электронно-библиотечная  система.  –  URL:
https://biblioclub.ru
4.  ЭБС  «Консультант  студента»:  коллекции:  Медицина.  Здравоохранение.  Гуманитарные  науки  .  –
URL: https://www.studentlibrary.ru
5. Цифровой образовательный ресурс IPR SMART. – URL: http://www.iprbookshop.ru
6. Юрайт: образовательная платформа, электронно-библиотечная система. – URL: https://urait.ru
7. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru. – URL: https://elibrary.ru
8. Российская государственная библиотека: официальный сайт. – URL: https://www.rsl.ru

Электронная информационно-образовательная среда
https://auth.tsutmb.ru/authorize?response_type=code&client_id=moodle&state=xyz

Взаимодействие  преподавателя  и  студента  в  процессе  обучения  осуществляется  посредством
мультимедийных,  гипертекстовых,  сетевых,  телекоммуникационных  технологий,  используемых  в
электронной информационно-образовательной среде университета.
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